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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ НА ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА  

ДЛЯ МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ДОШКОЛЬНОГО  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ГОРОДСКОГО ОКРУГА САРАНСК  

«Центр развития ребенка – детский сад № 58» 

на 2024-2025 учебный год 

 

№ 1  

1 младшая 

группа 

№ 12 

1 младшая 

группа 

№ 2 

2 младшая 

группа 

№ 3  

 2 младшая 

группа 

№ 4 

Средняя 

группа 

№ 5  

Средняя 

группа 

№ 6  

Старшая 

группа 

№ 7  

Старшая 

группа 

№ 8  

Старшая  

лог. группа  

(I пол.) 

№ 9  

Подготовит. 

группа 

№ 10  

Подготовит. 

группа  

№ 11  

Подготовит. 

лог. группа  

(I пол.) 

 

Развитие речи 

9.00-9.10 

Музыка 

9.15-9.25 

Музыка 

9.00-9.15 

Формирование 

элементарных 

математически

х 

представлений 

9.00-9.15 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Ознакомление 

с окружающим 

миром/ознаком

ление с 

природой 

9.00-9.20 

Физ. культура 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Коррекционно- 

развивающие 

занятия 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Коррекционно- 

развивающие 

занятия 

9.00-9.30 

П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к

  

  Развитие речи 

9.25-9.40 

Физ. культура 

9.25-9.40 

Физ. культура 

9.40-10.00 

Музыка 

9.30-9.50 

Развитие речи 

9.35-10.00 

 Рисование  

9.35-10.00 

Рисование  

9.40-10.10 

Рисование  

9.40-10.10 

Формирование 

элементарных 

математически

х 

представлений 

9.40-10.10 

Физ. культура 

16.00-16.10 

Формирование 

элементарных 

математически

х 

представлений 

16.00-16.10 

    Рисование  

10.10-10.35 

Музыка 

10.00-10.25 

Физ. культура 

10.10-10.35 

Физ. культура  

(на воздухе) 

11.30-12.00 

Музыка 

10.30-11.00 

Физ. культура  

(на воздухе) 

11.30-12.00 



№ 11 

1 младшая 

группа 

№ 12 

1 младшая 

группа 

№ 2 

2 младшая 

группа 

№ 3  

 2 младшая 

группа 

№ 4  

Средняя 

группа 

№ 5  

Средняя 

группа 

№ 6  

Старшая 

группа 

№ 7  

Старшая 

группа 

№ 8  

Старшая  

лог. группа  

(I пол.) 

№ 9  

Подготовит. 

группа 

№ 10  

Подготовит. 

группа  

№ 11  

Подготовит. 

лог. группа  

(I пол.) 

 

Музыка 

9.15-9.25 

Развитие речи 

9.00-9.10 

Ознакомление 

с окружающим 

миром/ознаком

ление с 

природой 

9.00-9.15 

Музыка 

9.00-9.15 

Рисование  

9.00-9.20 

Физ. культура 

9.00-9.20 

Формирование 

элементарных 

математически

х 

представлений

9.00-9.25 

Формирование 

элементарных 

математически

х 

представлений 

9.00-9.25 

Коррекционно- 

развивающие 

занятия 

9.00-9.25 

Ознакомление 

с 

окружающим 

миром/ознако

мление с 

природой 

9.00-9.30 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00-9.30 

Коррекционно- 

развивающие 

занятия 

9.00-9.30 

В
т
о

р
н

и
к

  

  Физ. культура 

9.25-9.40 

Развитие речи 

9.25-9.40 

 Рисование 

9.30-9.50 

 Рисование 

9.35-10.00 

Лепка/ 

Аппликация  

9.35-10.00 

Музыка 

9.40-10.10 

Физ. культура 

9.50-10.20 

Лепка/ 

Аппликация  

9.50-10.20 

Формирование 

элементарных 

математически

х 

представлений 

16.00-16.10 

Физ. культура 

16.00-16.10 

  Физ. культура  

(на воздухе) 

11.00-11.20 

 Музыка 

10.10-10.35 

Физ. культура  

(на воздухе) 

11.35-12.00 

Музыка 

10.35-11.00 

Рисование 

10.20-10.50 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/ознаком

ление с 

природой 

10.30-11.00 

Физ. культура 

10.30-11.00 



№ 11 

1 младшая 

группа 

№ 12 

1 младшая 

группа 

№ 2 

2 младшая 

группа 

№ 3  

 2 младшая 

группа 

№ 4  

Средняя 

группа 

№ 5  

Средняя 

группа 

№ 6  

Старшая 

группа 

№ 7  

Старшая 

группа 

№ 8  

Старшая  

лог. группа  

(I пол.) 

№ 9  

Подготовит. 

группа 

№ 10  

Подготовит. 

группа  

№ 11  

Подготовит. 

лог. группа  

(I пол.) 

 

Ознакомление 

с окружающим 

миром/ознаком

ление с 

природой 

9.00-9.10 

Музыка 

9.15-9.25 

Музыка 

9.00-9.15 

Лепка/ 

Аппликация  

9.00-9.15 

Формирование 

элементарных 

математически

х 

представлений 

9.00-9.20 

Формирование 

элементарных 

математически

х 

представлений 

9.00-9.20 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Физ. культура 

9.00-9.25 

Формирование 

элементарных 

математически

х 

представлений 

9.00-9.25 

Формирование 

элементарных 

математически

х 

представлений 

9.00-9.30 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00-9.30 

Формирование 

элементарных 

математически

х 

представлений 

9.00-9.30 

С
р

е
д

а
  

Физ. культура  

(на воздухе) 

10.30-10.40 

Физ. культура  

(на воздухе) 

10.30-10.40 

Формирование 

элементарных 

математически

х 

представлений 

9.25-9.40 

Физ. культура 

9.25-9.40 

Музыка 

9.30-9.50 

 Рисование 

9.35-10.00  

Ознакомление 

с окружающим 

миром/ознаком

ление с 

природой 

9.35-10.00 

Физ. культура 

9.50-10.15 

Лепка/ 

Аппликация  

9.40-10.10 

 Рисование 

9.40-10.10 

Рисование  

16.00-16.10 

    Физ. культура  

(на воздухе) 

11.00-11.20 

Физ. культура  

(на воздухе) 

11.00-11.25 

Лепка/ 

Аппликация 

10.10-10.35 

Ознакомление 

с окружающим 

миром/ознаком

ление с 

природой 

10.25-10.50 

Физ. культура 

10.30-11.00 

Музыка 

10.00-10.30 

Музыка 

10.30-11.00 



№ 11 

1 младшая 

группа 

№ 12 

1 младшая 

группа 

№ 2 

2 младшая 

группа 

№ 3 

 2 младшая 

группа 

№ 4 

Средняя 

группа 

№ 5 

Средняя 

группа 

№ 6 

Старшая 

группа 

№ 7 

Старшая 

группа 

№ 8 

Старшая 

лог. группа 

(I пол.) 

№ 9 

Подготовит. 

группа 

№ 10 

Подготовит. 

группа 

№ 11 

Подготовит. 

лог. группа 

(I пол.) 

Развитие речи 

9.00-9.10 

Ознакомление 

с окружающим 

миром/ознаком

ление с 

природой 

9.00-9.10 

Лепка/ 

Аппликация 

9.00-9.15 

Рисование 

9.00-9.15 

Физ. культура 

9.00-9.20 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Ознакомление 

с окружающим 

миром/ознаком

ление с 

природой 

9.00-9.25 

Музыка 

9.00-9.25 

Коррекционно- 

развивающие 

занятия 

9.00-9.25 

Формирование 

элементарных 

математически

х 

представлений 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Коррекционно- 

развивающие 

занятия 

9.00-9.30 

Ч
е
т
в

е
р

г
 

Физ. культура 

9.25-9.40 

Музыка 

9.25-9.40 

Ознакомление 

с окружающим 

миром/ознаком

ление с 

природой 

9.30-9.50 

Физ. культура 

9.45-10.10 

Рисование 

9.35-10.00 

Музыка 

9.40-10.10 

Рисование 

9.40-10.10 

Ознакомление 

с окружающим 

миром/ознаком

ление с 

природой 

9.40-10.10 

Физ. культура 

(на воздухе) 

16.00-16.10 

Рисование 

16.00-16.10 

Музыка 

10.15-10.35 

Музыка 

10.35-11.00 

Физ. культура 

(на воздухе) 

11.30-12.00 

Физ. культура 

10.20-10.50 



№ 11 

1 младшая 

группа 

№ 12 

1 младшая 

группа 

№ 2 

2 младшая 

группа 

№ 3 

 2 младшая 

группа 

№ 4 

Средняя 

группа 

№ 5 

Средняя 

группа 

№ 6 

Старшая 

группа 

№ 7 

Старшая 

группа 

№ 8 

Старшая 

лог. группа 

(I пол.) 

№ 9 

Подготовит. 

группа 

№ 10 

Подготовит. 

группа 

№ 11 

Подготовит. 

лог. группа 

(I пол.) 

Рисование 

9.00-9.15 

Ознакомление 

с окружающим 

миром/ознаком

ление с 

природой 

9.00-9.15 

Лепка/ 

Аппликация 

9.00-9.20 

Лепка/ 

Аппликация 

9.00-9.20 

Музыка 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Коррекционно- 

развивающие 

занятия 

9.00-9.25 

Физ. культура 

9.00-9.30 

Лепка/ 

Аппликация 

9.00-9.30 

Коррекционно- 

развивающие 

занятия 

9.00-9.30 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Музыка 

9.50-10.00 

Физ. культура 

(на воздухе) 

10.30-10.40 

Музыка 

9.30-9.50 

Физ. культура 

9.30-.9.50 

Лепка/ 

Аппликация 

9.35-10.00 

Рисование 

9.35-10.00 

Развитие речи 

9.40-10.10 

Рисование 

9.40-10.10 

Лепка 

16.00-16.10 

Лепка 

16.00-16.10 

Физ. культура 

(на воздухе) 

11.00-11.15 

Физ. культура 

(на воздухе) 

11.00-11.15 

Физ. культура 

10.00 – 10.25 

Физ. культура 

(на воздухе) 

11.35-12.00 

Физ. культура 

10.40-11.10 

Музыка 

10.20-10.50 
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